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77年度年度

総額7,012,825円

大好評の4コマ漫画のってます大好評の4コマ漫画のってます

桜原小学校

宇美東小学校

宇美中学校

原田小学校

宇美小学校

宇美東中学校

ハピネス分校

井野小学校

宇美南中学校

今年もたくさんの思いやりが今年もたくさんの思いやりが
集まりました！集まりました！

〜募金の届け先は〜募金の届け先は
　ふるさと宇美町〜　ふるさと宇美町〜

しゃきょう君

「し ず・うみマルシェ」～ 開催!4/26日
出店者募集(一般・ジュニア)～ ～

詳しくは、P7をご覧ください。
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ご来店お待ちしております
宇美4丁目 交番横 ☎932-0186

ご馳走屋 酔R処
よりどころ

寄付者一覧
令和７年度は7,012,825円の募金が集まりました！

皆様の思いやりに心から感謝申し上げます。
ありがとうございました！

（順不同　敬称略）

※指定メニューを注文すると、1品につき30円の寄付をいただいています。
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介護のお悩みお気軽にご相談ください
神武原3丁目 ☎932-7051

ゆうはな
住宅型有料老人ホーム

※毎月、1室につき100円の寄付をいただいています。
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高齢者の生活支援・介護予防に係る事業の担い手となる「福祉サポーター」の養成講座を実施 
します。高齢者の生活支援・介護予防事業への協力が可能な方は、養成講座を受講してみませんか？
活動の一つとして、介護予防教室で参加者への声掛けや受付、会場の準備等を行っています。

※ 介護予防教室は、65歳以上の方を対象にした小学校区ごとの集まりで、原則週1回、 
運動や脳トレ、音楽レクリエーション等を行っています。

福祉サポーター養成講座を開催します！福祉サポーター養成講座を開催します！

希望する１日
（校区ごとに教室の
曜日は異なります。）2月27日（金） 又は 3月3日（火）

（ご都合の良い日を選んでください）

時間  9：30～12：00
内容   〈講話〉　「介護予防の必要性、サポーターの役割」

 　　　　「認知症サポーター養成講座」
場所  老人福祉センター

時間  9：30～12：00
内容   「介護予防教室体験」
場所   お住まいの小学校区の 

介護予防教室

1日目 2日目

令和7年度 全2回行政書士セミナーのラスト講演のご案内
　前回は、自宅や、土地、財産などの相続・遺言、遺言の書き方等について解説いたしましたが、今回は、
人生の最期をよりよく迎える準備として、エンディングノートを一緒に書いてみませんか？
　行政書士が、宇美町の「おぼえがき」をわかりやすく解説します！
　また、相続や遺言についても、セミナー終了後に無料15分の個別相談を受付いたしますので、お時間
のある方や、ちょっとだけ気になる方、不安・悩みがある方は、是非ご参加ください。
※個別相談者が多い場合は、抽選にて順番を決めさせていただきます。予めご了承ください。

● 講　師　トミヤ行政書士事務所 行政書士　　瀧本　賢一　氏

● 場　所　

● 参加費　

老人福祉センターくすの杜

無料（要 申込）

20名程度● 定　員　

10：00～12：00　「終活」3/3火

● 申　込　��お電話にて受付　☎ 092-931-1008

行政書士相続セミナー行政書士相続セミナー  全2回全2回  

旬な情報をお届けします旬な情報をお届けします

情報案内版情報案内版

上記申込／
問合せ先

宇美町社会福祉協議会 （糟屋郡宇美町宇美2-1-11　老人福祉センターくすの杜内）
TEL：931-1008　FAX：931-1009　E-Mail：umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp
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宇美町シ
ニアクラブ連合会です！

宇美町シ
ニアクラブ連合会です！

こんにちは

池田さん！
ナイスショット！

※弁護士相談・心配ごと相談については、うみ広報でご確認下さい。

障がいのある児童・生徒が成長する喜びを実感し、かかわる保護者も安心できるよう、
35年間の障がい児教育の経験とそのカウンセリングを生かして相談をお受けします。

木
き

藤
と う

 政
ま さ

博
ひ ろ

 先生(特別支援学校 元校長)　　　　　　·日　時 3月  30日（月）
· 場　所　老人福祉センターくすの杜
· 対象者　未就学児～高校生までのお子様をもつ保護者またはご家族の方

町外の方も
相談できます

  9：30～、10：30～、11：30～、
13：00～、14：00～（1枠50分）

詳しくはこちら➡

社協よりいつものおしらせ
しゃきょう

２月～３月

上記の申込／
問合せ先

宇美町社会福祉協議会 （糟屋郡宇美町宇美2-1-11　老人福祉センターくすの杜内）
TEL：931-1008　FAX：931-1009　E-Mail : umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

（出入り自由）

無料・要予約

どなたでも気軽に！世間話や懐かしのあの頃の話など楽しくおしゃべりして交流しませんか？

·日　時 3月  4日（水）　　　　　　　　　·場　所　老人福祉センターくすの杜10：00～11：30

無料・予約不要

予約不要

大切な思い出の「おもちゃ」壊れていませんか？
·日　時 2月  26日（木）
 3月  26日（木）
 10：00～11：45
·診察料 1つ100円
 （一人3コまで）

·場　所 宇美町働く婦人の家
 し～ず・うみ
·その他  おもちゃに限ります。ゲーム機はNG。 

転売目的はお断りしています。電池を
使用するおもちゃは新しい電池を入れ
てご持参ください。

町外の方も
OK

治療できないおもちゃ…
精密機械・モデルガン等の

危険と思われるもの・
地球儀など

過去のくすもりカフェの
様子はインスタで見ることが

できます

ハーモニカの
演奏あり（予定）
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NEWSシニアクラブ連合会

令和7年6月17日かぶとの森公園において
グラウンド・ゴルフ糟屋郡大会に参加した選手の皆さんです。
個人戦では池田さんが５位入賞の好成績！
皆さん、一度グラウンド・ゴルフ大会に参加しませんか？

　　　問い合わせ先：事務局長／平野迄連絡をください。　TEL 090-5387-1970事務局長の平野さん



人生プランで最重要課題の一つ「お金」のこと。
どの世代も知っておくべき
資本形成の基本を学びます。

マネー講座
～資本形成（ライフプラン）の基本～

10：00～12：00
14：00～15：30

●講　師　ナチュラル生活実践家
　　　　　 清原 よし美さん
●参加費　2,300円（受講料・材料費）

●講　師　メットライフ生命株式会社
　　　　　日本FP協会会員 AFP 松浦 稔さん
●参加費　500円

※特定の金融商品の推奨・販売は一切ありません

22//2121土
33//1818水

デリケートゾーンを温めることは、
血行促進や冷え対策の手助けにな
ります。頑張る毎日に、下着から
温活をはじめてみませんか？
※親娘での参加も歓迎

オープンカフェ ～春うらら お琴とおはなしの会～ （無料）

·Kazuyan∞
·馬場 栄子
·栗原 安子
·松下 和子
·Ｒ’strawberry
·川上 久美子
·ぴよん
·asu
·田原 郁美
·大庭 絹子
·川上 美佐子
·武田 幸二
·小さなリボン屋∞ 
　moanzyu

宇美町働く婦人の家 し～ず・うみ（糟屋郡宇美町平和1-14-1）
TEL： 932-0365　FAX： 932-0578　E-Mail： shes-umi@mail.town.umi.fukuoka.jp

申込／問合せ先

ショップ出店者代表　武田さん・宮崎さん
より、宇美町社会福祉協議会 安河内会長
へ寄付金の贈呈。

出店
一覧

出店
一覧

10：30～12：00

●琴…………小森 歌峰さん・秋山 歌南純さん
　　　　　　（曲目）春の海・さくら　他
●おはなし…山の泉　語りの会
　　　　　　（題目）舌切り雀・1つぶのおこめ・梅の木村のおならじいさん　他　　＊申込み不要

活動と交流活動と交流

33//1414土

　昔話や物語の朗読ではなく、覚えて心に直接語りかける大人のお話し会です。
　琴の奏でる音色の奥深さと共に春うららを感じてください。

★  11月16日（日）に当館で開催した、し～ず・うみフェスタの売上金の一部（88,120円）を福岡県
共同募金 赤い羽根共同募金に寄付致しました。ご協力いただいたショップ出店者のみなさん
誠にありがとうございました。NEWSNEWS

·mayun
·宮崎 正明
·ふわり布
·着物リメイククラブ
·中垣 明子
·坂口 節子
·折田・cororo
·菓房 野乃香
·社会福祉法人 柚の木福祉会 
　Create 803 
·ｋ'z
·ねこねこぱん
·セキ屋
·モチベジ

·きたがわ商店
·にこにこフィット宇美
·Athens358
·SAKO芋KITCHEN
·88 KITCHEN
·セボンカフェ
·ヒーリング＆リーディング 
　albaterra
·Arish
·出張美容 Bijou
·幸せエヴァンジェリスト雅美
·福岡県建設労働組合  
　宇美分会

·原田 美智枝
·まつだ ハートプラザ

健康講座
～温活アイテム「あったかナプキン作り」～
仕事と生活の両立仕事と生活の両立

なにから？
どこから？

始めたらいいの？

生理用ではありません
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MENUMENU

「し~ず・うみマルシェ」
~出店者募集(一般・ジュニア)~

第4回

宇美町働く婦人の家 し～ず・うみ（糟屋郡宇美町平和1-14-1）
TEL：932-0365　FAX：932-0578　E-Mail：shes-umi@mail.town.umi.fukuoka.jpお問合せ

手作り作品を対面販売し交流を楽しみましょう

開 催 日  令和８年4月26日（日）　10：00～14：30

開催場所  し～ず・うみ

募集内容  〈一般の部〉60店舗
 ❶ 手作り品販売(布小物・アクセサリー・雑貨など)
 ❷ 食品販売（菓子・軽食・野菜・果物・キッチンカーなど）
  ＊営業許可書が必要です
 ❸ 癒し(ネイル・エステ・占いなど)
 〈ジュニアの部〉（小中学生対象）10店舗
 お子さんの手作り品・使わなくなったおもちゃ・絵本・衣服などの販売
 子どもの主体性や社会性を育む場で、あくまでもお子さんがオーナーです
 大人は見守りに徹すること。お子さんと話し合って出店を決めてください

申込締切  店舗数に達し次第締切
出 店 料  〈一般の部〉　　　売り上げの10％

 〈ジュニアの部〉　300円

申込方法  エントリー用紙をお渡しします。し～ず・うみの窓口にお越しください

フェスタ・マルシェ出店常連オーナーさんは勿論のこと、
初出店の方も大歓迎‼

お客様 各オーナーさんと交流しながら、
活動の場を広げ販売を楽しんでください

7



Photo　社協News
フォトニ

ュース HPやインスタグラムでも
ご覧いただけます。

　“介護について「こ
れから」ではなく、「今
から」を考えてみませ
んか”というテーマ
で、＆あ～ばん訪問看

護ステーション 作業療法士 高原美穂氏を講師に「家族の
つどい」を実施しました。
　私の望む暮らしを“今のうちから”考えることが大切に
なってくる。是非、これを老後も一緒に過ごすだろう人や
子どもにも確認することが大切です。その他、施設につい
ても学びを深めました。

1/17
土

21名　全101口　50,500円　（R7.11.5～R8.1.30受付分）
のご協力ありがとうございます。賛助会員賛助会員

社協の一コマ
Vol.2 メリとハリメリとハリ

支えあい事業は、地域の皆さん同士のつながりを絶やさずに、
助け合い福祉にあふれる地域づくりをめざしています。

支えあい事業では、地域住民の日常の
「ちょっとした困りごと」をお手伝いしてく
れるボランティアさんを募集しています！

支えあい協力会員大募集

宇美町社会福祉協議会
〒811-2101
糟屋郡宇美町宇美2-1-11（老人福祉センター内）
TEL： 931-1008　FAX： 931-1009
E-Mail： umi-shakyo@lily.ocn.ne.jp

申込み／
問合せ先

もっと詳しく その 　　　　空き時間、
地域のために使いませんか?

ちょっとした

第１回 「家族のつどい」実施報告

暮らしたい地域や場所、

一緒に過ごしたい人を

考えています

あと、こんな暮らしがしたい！

という希望も記入しました　

　次回も高原美穂氏を
お招きしてご講演いただ
きます。内容は第1回の
復習＋α、参加者同士の交流、

（希望者のみ）施設見学を予定しています。
3月14日（土）10：00〜12：00　同行園　地域交流室

要申込 問合せ先 宇美町社会福祉協議会 
TEL：931-1008
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